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  1404- 1405 دوم 

 پرستاری داخلی جراحی

 کارشناسی پرستاری

 آبادرمپرستاری و مامائی خ

  نیاطلاعات مدرس/ مدرس

 ونددکتر شیرین حسنمسئول درس:  

دکتنر   ،ونند  دکتر شیرین حسنن  شورانگیز بیرانونددکتر خانم ، : فبا(روف الح) به ترتیب  داتیاس

 مژگان خادمی

 )چک روزانه(  hasanvand.sh1390@gmail.com   استاد مسئول درس: لیمیآدرس ا

  
 

  404:  یداخل                                             06633120166تماس :   شماره 

-10و   10-8سنات  :                         سه شننبه و  دوشنبه:  یکلاس حضور یزمان برگزار
12           

                 مراجعه حضوریو  لیمی: ا نیآنلا یراه ارتباط
 

  واحد درسی لاعات اط
          -:  ازین شیپ                               3پرستاری بزرگسالان و سالمندان :  یم واحد درسنا

                                    سه شنبهو  شنبهدو زمان :                       3 واحد :   تعداد                            نظریواحد:  نوع

 ...: انینشجودا تعداد

   درصد 25:   ینسب  به حضور نیلادرصد آموزش آن        یبیترک    نیآنلا "کاملا رائه درس : ا فورم 

    samalive.ir :سمالایو  یریادگی  یریسامانه مد آدرس

 :  یفن بانیتماس پشت هشمار

 06633120228شماره تماس  08-14در ساتات اداری: 

   (یوسمالااز طریق سامانه  ) ر ساتات غیرارادی : مدرسد

 

mailto:hasanvand.sh1390@gmail.com
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  دوره: شرح

و کمک می ضمن تدریس ، به دانشج می باشد. ی ،خون ساز و سرطانتنفسقلبی تروقی،سیستم این درس شامل اختلالات 

فکر تمهارتهای  وستاری شود آموخته های خود را با آموخته های قبلی تلفیق نموده و با بهره گیری از نظریه ها و مفاهیم پر

 ب  از مددجویان بزرگسال و سالمند بپردازد.خلاق بر اساس فرآیند پرستاری به مراق

 

 دف کلی: ه

ره گینری از  رستاری و بهپایجاد توانایی در دانشجو به منظور ارائه مراقب  به  مددجویان بزرگسال و یا سالمند با کاربرد فرآیند 

 مهارت تفکر خلاق ، اصول اخلاقی و موازین شرتی در ارائه خدمات و تدابیر پرستاری

 

 (و سطوح مختلف ی شناختی ،عاطفی و روانی حرکتیحیطه هابر اساس  )ژهویاهداف 
 اختلالات قلبی و  گردش خون 

 .لایه های قلب و مشخصات هر کدام را نام ببرد 

 .مشخصات آناتومیک و تملکرد دریچه های قلبی را شرح دهد 

 .ساختمان تروق کرونر و نحوه ی خونرسانی تضله قلب را توضیح دهد 

 ی قلب را مورد بحث قرار دهد.سیستم هدایت 

 .نحوه اخذ شرح حال از بیمار قلبی را توضیح دهد 

 .شکایات شایع بیماران قلبی را مورد بحث قرار دهد 

 .معاینه فیزیکی بیماران قلبی را شرح دهد 

 .مسئولیتهای کلی پرستار را حین آزمایشات تشخیصی ذکر کند 

 ر دهد.بحث قرا ،تلائم، درمان و مراقبتهای مربوطه را مورداع اختلالات دریچه ای را  تعریف کرده، تللانو 

  اندوکاردی  را بیان نماید.تلل، معیارهای تشخیصی، تلائم بالینی، درمان و مراقبتهای مربوط به 

 اقبتهای میوکاردی  را شرح دهد.معیارهای تشخیصی، تلائم بالینی، درمان و مر 

 ،هد.ه توضیح دمعیارهای تشخیصی، درمان و مراقبتهای مربوط انواع پریکاردی  را با توجه به تلل، تلائم 

  هرس  نماید.فضمن شناخ  انواع کاردیومیوپاتی، توامل خطر ساز، تظاهرات بالینی، درمان و مراقبتهای مربوطه را 

 هددشرح ، توامل خطر ساز، تلائم بالینی، درمان و مراقبتهای مربوطه را آترواسکلروز را شناخته، انواع. 

 صدری را تعریف کرده، انواع، تلائم ، شاخصهای تشخیصی و مراقبتهای مربوطه را بیان نماید.ین آنژ 

 انفارکتوس میوکارد را تعریف ، انواع، معیارهای تشخیصی، توارض و مراقبتهای لازم را فهرس  نماید. 

 انواع آن را مورد بحث قرار دهد. قلب و نارسایی 

  ،مراقبتهنای   ، معیارهنای تشخیصنی، درمنان و   تلل، توامل خطر ساز، تلائنم بنالینی  آنوریسم آئورت را شناخته، انواع

 مربوطه را فهرس  نماید.

 .بیماری رینود را تعریف ، تلل، تلائم، توامل خطر ساز، درمان و مراقبتهای مربوطه را بنویسد 

 ربوطنه را  و مراقبتهنای م تلل، تظاهرات بالینی، توارض، توامل خطر ساز، درمنان   ؛خ  ترمبوز ورید تمقیضمن شنا

 بیان نماید.

 بیان نماید واریس وریدی را تعریف کرده، تلل، تظاهرات بالینی، توامل خطر ساز، درمان و مراقبتهای مربوطه را. 

  ببرد بالینی، درمان و مراقبتهای مربوطه را نام، توامل خطر ساز، تلل، تلائم شرح دادهبیماری برگر را. 

  ی بتهای پرستارو تظاهرات بالینی، تواقب، توامل خطر ساز، درمانها و مراق تعریف هد اخیرطبق شواپرفشاری خون را

 .مربوطه را فهرس  نماید 

  شرح دهدو درمانهای مربوطه را کرده بحرانهای فشار خون را تعریف. 
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 کاردیوژنیک را شناخته، تلل، تظاهرات بالینی، و درمانهای آن را بنویسد. شوک 

 برد.ها را نام با تعریف کرده، شایعترین تلل، تلائم، معیارهای تشخیصی و درمانتامپوناد قلبی ر افیوژن پریکارد و 

 

 تلالات سیستم خون ساز و سرطان اخ

 دهند. حیخونساز را به طور خلاصه توض ستمیس یلوژ ویزیو ف یآناتوم 

  د.را به طور کامل شرح دهن یمبتلا به اختلالات خون مارانیو شناخ  از ب یبررس 

 دهند.   حیرا توض یمبتلا به اختلالات خون مارانیرا در ب یو  درمان یصیها تشخ یابیارز 

 اهدا خون و توارض انتقال خون را شرح دهند.  ،یخون یآورده هافرع انوا با 

 اع وبنا انن   مارانیاز ب یو مراقب  پرستار یپزشک ریتداب ،یصیتشخ یها افتهیو  یبررس ،ینیتظاهرات بال یولوژیزیپاتوف

 ینکنم خنو   ک،یآپلاسنت  یکنم خنون   ،یالتهناب  یکنم خنون   ،یوین کل مناران یدر ب ی)فقر آهن، کم خنون  یها یونکم خ

 دهند.    فی( را توصکیمگالوبلاست

 نواع با ا مارانیباز  یو مراقب  پرستار یپزشک ریو تداب یصیتشخ یها افتهیو  یبررس ،ینیتظاهرات بال ،یولوژیزیپاتوف

 دهند.  حیرا توض دروژنازیفسفات ده 6ود گلوکز کمبو  کیتیهمول یها یکم خون

 مناران یباز  یو مراقبن  پرسنتار   یپزشنک  ریو تنداب  یصن یتشخ یاهن  افتهیو  یبررس ،ینیتظاهرات بال ،یولوژیزیپاتوف 

 دهد.   حیرا توض یتالاسم

 دینما نیتدو یمبتلا به انواع کم خون مارانیب یبرا یآموزش برنامه  . 

  کند.   سهیرا با هم مقا یبه انواع کم خون مارانیب ینیدرمان و تلائم بال ص،یتشخ ،یپرستار مراقب 

 مبنتلا  مناران یباز  یو مراقب  پرستار یپزشک ریتداب ،یصیتشخ یها افتهیو  یبررس ،ینیلابتظاهرات  ،یولوژیزی.فپاتو 

 دهند.   ( را شرحینقائص پلاکت ،یمنیا یتوپنیترومبوس ی،پورپورایتوپنیدهنده )ترومبوس یزیبه اختلالات خونر

 مبنتلا  مناران یباز  ی  پرستاربقو مرا یپزشک ریتداب ،یصیتشخ یها افتهیو  یبررس ،ینیتظاهرات بال ،یولوژیزی.فپاتو 

انعقناد   ،نیاز هپنار  یناشن  یتوپنی، ترومبوسن Kنیتنام یکمبود و ،یکبد یماری)بیدهنده اکتساب یزیبه اختلالات خونر

 دهند.   حیرا توض یمنتشر داخل تروق

 مبنتلا  انرامن یباز  یو مراقب  پرستار یپزشک ریتداب ،یصیتشخ یها افتهیو  یبررس ،ینیتظاهرات بال ،یولوژیزی.فتوپا 

 ( را شرح دهند.     لبراندیفون و ،یلی)هموفیدهنده ارث یزیبه اختلالات خونر

 بنه   مبتلا مارانیب  یتارو مراقب  پرس یپزشک ریتداب ،یصیتشخ یها افتهیو  یبررس ،ینیتظاهرات بال ،یولوژیزی.فپاتو

 را شرح دهند.     پلیمولت لومیو م نیهوجک ریغ ن،یلنفوم هوجک

 حین را توضدر سرطا یمنیا ستمیسرطان و نقش س یولوژیو ب یولوژیزیپاتوف ،یولوژیات ،یولوژیدمیاپ سرطان، مفهوم 

 دهد.  

  دهد.   حیتوض یبر مراقب  پرستار دیسرطان را با تأک یصیتشخ یها تس 

 بن  قاو مر ینهدفمند را با توارض درمنا  یو درمان ها ،یمونوتراپیا ،یدرمان یمیش ،یسرطان: جراح جیرا یها درمان 

 دهد. حیرا طورکامل توض یپرستار

 دهد.  حیتوض یرا با مراقب  پرستار یانکولوژِ یها اورژانس 

 بنه    مبتلا مارانیب  ی  پرستارراقبو م یپزشک ریتداب ،یصیتشخ یها افتهیو  یبررس ،ینیتظاهرات بال ،یولوژیزی.فپاتو

 حاد و مزمن را شرح دهد.      یانواع لوسم

 

 تنفسی ختلالات سیستم ا
 

 ه فسی استفادستم تناز دانش پایه و اولیه درباره آناتومی و فیزیولوژی سیستم تنفسی در پرستاری از مددجویان سی

 نماید.
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 یش دهد. اصول تمومی بررسی و شناخ  سیستم تنفسی را بداند و نما 

 نفسی شامل ت یستمس تلالاتقادر به شرح اتیولوژی، پاتوفیزیولوژی، اقدامات طبی، مداخلات دارویی و جراحی در اخ

نومونی(، فسی )پتفون  های سیستم تنفسی فوقانی، انسداد و صدمات راه هوایی فوقانی، آتلکتازی، تفون  های تن

، ای شغلیهبیماری های پرده جنب، آمبولی ریه، بیماری آسپیراسیون، سندرم شدید حاد تنفسی، آبسه ریوی، 

 انسدادی، آسم، فیبروز کیستیک باشد. مزمن  ری هایتومورهای قفسه سینه، پنوموتوراکس، بیما

 استفاده  مورد  اصول تمومی بررسی و شناخ  پرستاری سیستم تنفسی را در مراقب  از مبتلایان به اختلالات فوق

 قرار دهد.

 جویان مبتلا به اختلالات فوق تعیین نماید. ستاری در مددتشخیص های پر 

 نماید. طراحی ن فوق برنامه پرستاری مناسب برای مددجویا 

 معیارهای ارزشیابی برنامه مراقب  از مددجویان فوق را معین نماید. 

 

 های تدریس:شیوه

 تعاملیه و سخنرانی ،کلاس وارون یادگیری تیمی ،یادگیری مبتنی بر کیس ، تدریس مشارکتی جیگسا،

 

 

  :درصد نمرهنحوه ارزشیابی و 

 6.7 : نمره کلی  دکتر حسن وند 

 نمره معیارها

 0.7 حضور مستمر 

 1 لی آرمان ) بررسی سیستم قلبی تروقی (تکلیف موک م

 0.75 ) پرفشاری خون ( استوری تلینگ لدیجیتا تکلیف

 0.75 ی(نارسایی قلبئیز کوکیس واقعی ،تکلیف کلاس وارونه ) 

 0.5 ون اطلاع قبلی (کوئیز ) بد

 3 (تیآزمون تس )نمره  2و  (آزمون تشریحی  )نمره  1 : ارزشیابی پایانی 
 

 6.7 کلی  نمره: دکتر بیرانوند
 

 نمره مقاله 1+ 6.7نمره از    فعالیت ردیف

 1 ارایه گروهی  1

2 
سش کلاسی ،  پرحضور مستمر  و مشارکت فعال در بحث 

 سش از جلسه قبلپردر پایان  کلاس+  
0.5 

 1 )تشریحی + پاسخ کوتاه( کوییز  بخش اختلالات خونی  3

4 

 1.2    ) تستی(امتحان پایان ترم بخش خون

 )تستی(نکولوژیامتحان پایان ترم  ا
3 

 

 1 قی () تشوی ارائه مقاله اضافه بر نمره 5

 

 6.7 کلی  نمره: خادمیدکتر 
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 لینک منابع درج گردد(:) در صورت امکان  درس اصلیمنابع 

 

 :منابع انگلیسی -

 چاپی -

- Black H.M, Hawks JH, Keen AM. Medical Surgical Nursing. (Last ed). 

Philadelphia: Saunders. 

- Smeltzer S.C& Bare. Brunner and Siddhartha's Text Book of Medical Surgical 

Nursing. (Last ed). Philadelphia: Lippincott. 
 بع فارسی:منا

 چاپی 

 ون. تهران : انتشارات حیدریخ -( قلب و عروق 2022برونر و سودارث )وان  ملاحت ،نیکر -

 ، دکتر سیما بابایی(قبررسی و شناخت سیستم قلب و عرو ) درس دانشگاهی ،موک کلی آرمان  -

 . اوُِربا یج نیستی, کر ریویاچ. چ ی, کر نکلی. هال سی: جانسندگانینو  ؛یهماتولوژ 6جلد 2022برونر و سودارث   -

  1402ع نگرمزارع، تهران: جا یلی, ل ی, مهربان شهمار یمترجمان: اکرم قباد

 سحر  ع،یرف شهیشوک، سرطان( جلد دوم برند انتشارات اند تی)درد، آب و الکترول 2022و سودارث  ربرون -

 سحر خوش کشت ،یجز انیزهرا هاد ،ییثنا ندا ،یدباغ

ترجم:  .مسنیمیج ، کاسپر، هاوزر، لانگوی، فاوچ. لوسکالزویآنکولوژ یهایماری، ب2022 ونسیهار یاصول طب داخل -

 انتشارات ارجمند. یدختیب لای، لیختدیب یعل بخش، غزل شه

سال نشر  ع،یرف شهی، ناشر ند یکار قلم هی.  مرضیهماتولوژ یها یماریب  ۲۰۲۲ سونیهار یاصول طب داخل -
1402 
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 سرفصل دروس

نحوه برگزاری  استاد مربوط عنوان مطالب تاریخ -

 کلاس

 ملاحظات

1 31/06/1404 

 یه طرح دوره ارا
 

قلبی بررسی  و شناخت سیستم    حضوری دکتر حسن وند

  عروقی
: مطالعه توسط دانشجو بر اساس منابع 

  معرفی شده در سمالایو
https://arman.smums.ac.ir/ 

 - حضوری دکتر حسن وند ونها و روشهای تشخیصی آزم 07/07/1404 2

3 14/07/1404 
 - کلاس وارونه  دکتر حسن وند نارسایی قلب

4 21/07/1404 
 اختلالات دریچه ای قلب

آنلاین  دکتر حسن وند

 غیرهمزمان
) آنلاین غیر  یوسامانه سمالا

 ن(همزما

5 28/07/1404 
 روق کرونراختلالات ع

آنلاین  ر حسن ونددکت

 همزمانغیر
) آنلاین غیر  یوسامانه سمالا

 ن(همزما

و  اختلالات عفونی، التهابی 05/08/1404 6

 ساختمانی قلب

 - حضوری   دکتر حسن وند

7 12/08/1404 
 پر فشاری خون

 دکتر حسن وند

 

 - حضوری

اختلالات عروقی و مشکلات  19/08/1404 8

 گردش خون

 - حضوری دکتر حسن وند

دستگاه  ژییزیولوی و فآناتوم 03/09/1404 1

 و شناخت  بررسی،خون ساز

 نیخولات بیماران با  اختلا

خون و کاربرد آن و نقش  انتقال

 پرستار در انتقال خون

 کتر بیرانوند د

 

 - حضوری

انواع کم خونی ها و  تدوین برنامه  10/09/1404 2

 مراقبتی بیماران با کم خونی

 - ریحضو دکتر بیرانوند 

ونریزی دهنده : ختلالات خا 17/09/1404 3

)ترومبوسیتوپنی،پورپورای 

پنی ایمنی، نقائص ترومبوسیتو

: اختلالات خونریزی   پلاکتی(

 دهنده ارثی و اکتسابی

 

  حضوری دکتر بیرانوند 

معرفی یک کیس  واقعی هموفیلی و تدوین 

  برنامه مراقبتی 

 ها و لنفوم ها یلوسم 24/09/1404 4

 

لوسمی و معرفی یک کیس واقعی  لنفوم و  حضوری کتر بیرانوند د

  تدوین برنامه مراقبتی 

13 5/03/1404 
 

 یدمیولوژی،مفهوم سرطان، اپ

و  یزیولوژیپاتوف یولوژی،ات

، پیشگیری و سرطان یولوژیب

 روش های تشخیص سرطان

 

 کوییز بخش خون حضوری دکتر بیرانوند 



 (Hybrid Course Plan)    ترکیبی رهدو حطر 
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 جدول مشخصات )بلوپرینت( آزمون پایانی

 

 

 مدرس:  دکتر حسن وند

د تعدا زنو   
اهمی  * 

نیفراوا  

فراوانی ) کاربرد 

 موضوع در تمل(
 کد  موضوع جلسه اهمی  موضوع

 1 آناتومی و فیزیولوژی  1 2 2 06/0 2

 2 بررسی بیماران قلبی 1 2 2 06/0 2

آزمونها و روشهای  1 2 2 06/0 2

 تشخیصی 
3 

 4 نارسایی قلبی 2 4 8 27/0 5

 5 اختلالات تروق کرونر 2 4 8 27/0 6

 6 لالات دریچه ای قلباخت 2 2 4 13/0 3

اختلالات تفونی، التهابی و  2 4 8 27/0 5

 ساختمانی قلب
7 

14 /03/1404   06 
 

 ی،سرطان: جراح یجرا یدرمان ها

و  یمونوتراپی،ا ی،ماندر یمیش

 دهدفمن یدرمان ها

 - حضوری  دکتر بیرانوند

15 /03/1404   12 

 
انواع داروهای شیمی درمانی و 

 مراقبت پرستاری

 

روی با دریافت دا یواقع یسک یک یمعرف حضوری دکتر بیرانوند 

شیمی درمانی و ایمونوتراپی و تدوین برنامه 

برای  تدوین برنامه مراقبتیمراقبتی  

 توسط دانشجویان ارائهنی  و بیماران سرطا

16 19/03/1404 
 

 یانکولوژ یانس هاژاور

 

و  پلیمولت لومیم یواقع سیک کی یمعرف حضوری دکتر بیرانوند 

 یبرنامه مراقبت نیتدو

معرفی درس/ بررسی عملکرد  01/07/1404 1

 تنفسی

  حضوری خادمیدکتر 

ستم پرستاری عفونت های سی 08/07/1404 2

 تنفسی فوقانی

  حضوری خادمیدکتر 

ستاری در انسداد و صدمات راه پر 15/07/1404 3

 هوایی فوقانی

  حضوری خادمیدکتر 

  حضوری خادمیدکتر  آتلکتازی ، پنومونی 22/07/1404 4

  حضوری خادمیدکتر  آبسه ریوی ، اسپیراسیون 29/07/1404 5

  حضوری خادمی دکتر ولی ریهوی ، آمبادم ری 06/08/1404 6

شغلی ، پنوموتوراکس بیماری های  13/08/1404 7

 ، تومورهای قفسه سینه

  حضوری خادمیدکتر 

بیماری های انسدادی مزمن ریوی  20/08/1404 8

 ، آسم

  حضوری خادمیدکتر 
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 8 پر فشاری خون  2 2 4 13/0 3

اختلالات تروقی و  1 2 2 06/0 2

 مشکلات گردش خون
9 

 سوال  30:  تستی عداد سوالاتت

 سوال  4تعداد سوالات تشریحی : 

 


